ALESSANDRO CUTE

CONTATTI

Telefono: +39 39773056
Email: a.cute@erfo.it
Indirizzo: Via Eugenio Montale, 5 — Leonforte (ME)

PROFILO PROFESSIONALE

Imprenditore e manager con una solida esperienza nello sviluppo e nella gestione di reti in franchising nei settori della nutrizione,
della cura della persona e del lifestyle. Nel 2013 ha fondato Laboratorio Farmaceutico Erfo S.p.A., lanciando il format Diétnatural,
una rete di centri specializzati in percorsi nutrizionali, oggi presente con oltre 120 punti vendita in ltalia, Francia e Belgio.

In seguito a operazioni di M&A, dal 2023 & anche Presidente di Erfo France SAS, societa francese creatrice del brand BodySano,
focalizzato su nutrizione ed estetica avanzata nei mercati francofoni. Attraverso questa realta guida I'espansione del format
Diétnatural in Francia.

Nel 2025, con l'acquisizione della maggioranza di Fit&Go — leader italiano nel fast-fitness e high-tech fitness con oltre 100 punti
vendita — integra un terzo brand nel suo ecosistema, consolidando la sua posizione come riferimento nel settore del wellness.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Laboratorio Farmaceutico Erfo S.p.A.

Presidente del CDA e Amministratore Delegato | Dal 2013 —in corso
+ Sviluppo, formulazione, produzione e commercializzazione di integratori alimentari
+ Sviluppo e gestione di reti in franchising in ambito nutrizione

Erfo France S.A.S.
Presidente del CDA | Dal 2023 - in corso
« Commercializzazione di integratori alimentari Sviluppo e

+ gestione di reti in franchising in ambito nutrizione e wellness

Fit&Go S.r.l.

Presidente del Consiglio di Amministrazione | Dal 2025 — in corso
+ Sviluppo e gestione di reti in franchising in ambito fast-fithess
Vanity Italia S.r.l.

Amministratore e Socio Unico | Dal 2016 — in corso
+ Rete di istituti di bellezza e attivita turistiche

INPDAP

Funzionario con mansioni ispettive | Dal 1998 al 2012

Poste lItaliane S.p.A.
Direttore di filiale | Dal 1992 al 1997




PUBBLICAZIONI

Il Metodo Diétnatural. Come ritrovare il peso forma e mantenerlo per tutta la vita —
Dario Flaccovio Editore, 2019

https://www.dietnatural.it/blog/arriva-il-libro-sul-metodo-dietnatural/

CARRIERA MILITARE

Marina Militare Italiana — Guardia Costiera, Volontario | 1990 - 1992

ESPERIENZE FORMATIVE

F.C Messina (Serie A)
+ Manager Comunicazione e Marketing | Dal 2004 al 2005

FORMAZIONE

» Laurea in Scienze Statistiche Demografiche e Sociali — Universita degli Studi di Messina, 2016
+ Diploma di Geometra — I.T.S. G. Minutoli, 1989

COMPETENZE E LINGUE

» Lingua Inglese: Livello B2 (letto, scritto e parlato)
+ Sviluppo reti franchising

+ Leadership strategica

+ Internazionalizzazione e acquisizioni

Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi del Reg. UE 2016/679 (GDPR).



